VOLKSSOLIDARITAT

bewerben. Diese wurden in der Gemeinde Heiligengrabe, sowie dem Dorfgemeinschaftshaus in
Blumenthal ausgelegt. Weiterhin konnte der Projektmitarbeiter sich persénlich vorstellen in
bestehende Gruppen in den Ortsteilen. Hier ermoglichte Frau Oz einen unkomplizierten
Zugang. Eine Vorstellung im Amtsblatt erfolgte im Austausch mit der Amtsleiterin Frau
Hamelow.

Zu weiteren Bekanntmachung und zum persénlichen Kennenlernen beteiligten wir uns am
Familienfest in Blumenthal und in Herzsprung. Die Aufmerksamkeit konnten wir durch ein
Gliicksrad mit Gewinnen erhalten, um auf die Angebote und nachfolgende Termine
hinzuweisen.

Auf Ansprache und Wunsch der Tagespflege Eva in Heiligengrabe, koordinierten wir einen
ersten Schnupperkurs fir Besucherlnnen der Tagespflege, welche sehr gut angenommen
wurde. Hier findet seitdem die Sturzprévention zweimal im Monat statt, wo auch interessierte
Anwohnerinnen teilnehmen kénnen.

Sozialer und digitaler Treffpunkt

Das Internetcafé im Pavillan in Heiligengrabe steht einmal im Manat Besuchern aller Generationen offen
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Zur Beteiligung der Anwohnerinnen in Blumenthal gab es gemeinsam mit der Kiimmerin ein
»Nachbarschafts-Café”. Das ist ein Café von Nachbarn fiir Nachbarn und alle, die sich gerne in
gemutlicher Atmosphare treffen, austauschen und aktiv ihre Nachbarschaft mitgestalten
wollen. Diese Veranstaltung ist im Aufbau und wir konnten bereits 2 aktive Teilnehmerlnnen fiir
diese gewinnen.

Der Projektmitarbeiter unterstiitzt nach Bedarf das Internetcafé im Pavillon in Heiligengrabe, da
er aus dem Telekommunikationsbereich kommt und so den Senioren*innen unkompliziert
Fragen beantworten kann. Hier wurde u.a. eine VR-Brille vorgestellt, welche im Hinblick fiir
Jung und Alt neue digitale Méglichkeiten aufzeigt.
Die Senioren*innen waren sehr interessiert und
haben sich gefreut hier einen Einblick zu
bekommen.

Die Kooperation mit Schulen ist ein wichtiger
Faktor beim Aufbau neuer Angebote, zudem ist
ein Austausch sehr férderlich fiir beide
Altersgruppen. Dahingehend haben wir die
Kimmerin unterstitzt in Blumenthal. Gemeinsam
mit den Schiilerinnen der Grundschule und den
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